
Einschätzungskatalog Erkrankungen

Erkrankung/Diagnose Erforderliche Unterlagen               Entscheidung
	 	 (hierbei	handelt	es	sich	nur	um	 				 BU     RLV
	 	 erste	Anhaltspunkte,	möglicher-	 	 	 	
	 	 weise	müssen	weitere	Unterlagen
	 	 angefordert	werden)	

++
Normalannahme

+
Annahme	wahrscheinlich,	
ggf.	mit	Erschwerung

O
weitere	Unterlagen/	
Prüfung	erforderlich

–
Annahme	unwahrschein-
lich,	evtl.	mit	Erschwerung

– –
Ablehnung

A
Adenom	 ZE	Allgemein	 O	 O 
Alzheimer	 	 – – 	 – – 
Amputation	 Ursache?	Körperteil?	 O	 +
Angina	tonsillaris	 folgenlose	Ausheilung?	 ++	 ++
Angina	pectoris	 ZE	Herz-/Kreislauf	 O	 O
Angst-/Zwangsstörung	 ZE	Psychische	Erkrankungen	 O	 O
Aortenaneurysma	 ZE	Allgemein	 O	 O
Arterielle	Verschlusskrankheit	 ZE	Venenerkrankungen	 O	 O
Arteriosklerose	 ZE	Venenerkrankungen/Herz/Kreislauf	 O	 O
Arthrose	 ZE	Gelenkerkrankungen	 O	 +
Asthma	bronchiale	 ZE	Asthmaerkrankungen	 +	 +
Astigmatismus	 ZE	Augenerkrankungen,	ggf.	Brillenpass	 +	 ++
ADS/ADHS	bestehend	 	 – –	 O
Augenfehlstellung	 ZE	Augenerkrankungen	 +	 ++

B
Bandscheibenschaden	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 +
Bandscheibenvorfall	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 +
Bauchspeicheldrüsenentzündung	 ZE	Allgemein	 O	 O
Beinverkürzung	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 +
Blindheit	 ZE	Augenerkrankungen	 O	 O
Blutfetterhöhung	(z.	B.	Chol)	 Aktuelle	Blutfettwerte	 +	 +
Bluthochdruck	 ZE	Herz/Kreislauf	u.	aktuelle	RR-Werte	 +	 +
Borreliose	 folgenlose	Ausheilung?	 ++	 ++
Bronchitis	 akut?	Folgenlose	Ausheilung?	 ++	 ++
Bulimie	 ZE	Psychische	Erkrankungen	 O	 O
Burn-out-Syndrom	 ZE	Psychische	Erkrankungen	 O	 O
Bursitis	 ZE	Gelenkerkrankungen	 +	 ++
BWS-Syndrom	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 +

C
Cervicobrachialgie	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 +
Chondropathia	patellae	 ZE	Kniegelenkserkrankungen	 +	 ++
Colitis	Ulcerosa	 ZE	Magen-/Darmerkrankungen	 O	 O
Coxa	valga	 ZE	Gelenkerkrankungen	 +	 ++

D
Demenz	 	 – –	 – –
Depression	 ZE	Psychische	Erkrankungen	 O	 O
Dermatitis	 ZE	Hauterkrankungen	 +	 +
Diabetes	mellitus	 ZE	Zuckerkrankheit	 O	 O
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E
Einzelniere	 Ursache?	Komplikationen?	 O	 O
Ekzem		 ZE	Hauterkrankungen	 +	 ++
Emphysem	 ZE	Allgemein/Lokalisation?	 O	 O
Endoprothese	(Gelenkersatz)	 ZE	Gelenkerkrankungen	 O	 +
Epicondylitis	humeri	 einmalig?	AU-Zeiten?	 +	 ++
Epilepsie	 ZE	Epilepsie	 O	 O
Erhöhte	Leberwerte	 Aktuelle	Leberwerte	 +	 +
Erhöhter	Augeninnendruck	 ZE	Augenerkrankungen	 +	 +

F
Faszialisparese	 ZE	Allgemein	 O	 O
Fehlsichtigkeit	<	8dptr.	 ZE	Augenerkrankungen,	Brillenpass	 +	 ++
Fettleber	 ZE	Lebererkrankungen	 +	 +
Fettstoffwechselstörung	 aktuelle	Laborwerte	 +	 +
Frakturen	(nicht	Schädel,	nicht	WS)	 folgenlose	Ausheilung?	 ++	 ++
Fußdeformität	 ZE	Gelenkerkrankungen	 +	 ++

G
Gallenblasenentzündung	 ZE	Gallenblasenerkrankungen	 +	 +
Gastritis	 ZE	Magenerkrankungen	 +	 +
Gebärmutterentfernung	 ZE	Gynäkologische	Erkrankungen	 +	 +
Gelenkentzündung	 ZE	Gelenkerkrankungen	 +	 +
Gelenkluxation	 ZE	Gelenkerkrankungen	 +	 ++
Gelenkrheuma	 ZE	Rheuma	 O	 O
Gerinnungsstörung	 ZE	Allgemein	 O	 O
Geschlechtskrankheiten	 ZE	Allgemein	ggf.	akt.	HIV-Test	 +	 +
Gicht	 	 ZE	Gelenkerkrank.,	akt.	Harnsäurewerte	 +	 +
Gleichgewichtsstörungen	 Art?	Ursache?	 O	 O
Grauer	Star	 ZE	Augenerkrankungen	 +	 +
Grippe		 Folgenlose	Ausheilung?	 ++	 ++
Grüner	Star	 ZE	Augenerkrankungen	 +	 +
Gutartige	Tumore	(nicht	Gehirn)	 ZE	Allgemein	 O	 +

H
Halsschmerzen	 Ursache?	Folgenlose	Ausheilung?	 ++	 ++
Harnwegsinfektion	 einmalig?	Folgenlose	Ausheilung?	 ++	 ++
Hallux	valgus	 ZE	Gelenkerkrankungen	 +	 ++
Hausstauballergie	 ZE	Allergische	Erkrankungen	 +	 +
Hepatitis	 ZE	Leber-/Gallenblasenerkrankungen	 O	 O
Herzinfarkt	 kardiologischer	Befundbericht	 –	 –
Herzinsuffizienz	 kardiologischer	Befundbericht	 –	 –
Herzklappenfehler	 kardiologischer	Befundbericht	 O	 O
Herzrhythmusstörungen	 ZE	Herz/Kreislauf,	kardiol.	Bericht	 O	 O
Herzschwäche	 kardiologischer	Befundbericht	 –	 –
Heuschnupfen	 ZE	allergische	Erkrankungen	 +	 +B
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+
Annahme	wahrscheinlich,	
ggf.	mit	Erschwerung

O
weitere	Unterlagen/	
Prüfung	erforderlich

–
Annahme	unwahrschein-
lich,	evtl.	mit	Erschwerung

– –
Ablehnung



Einschätzungskatalog Erkrankungen

Hexenschuss	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 +
Hörsturz	 ZE	Ohrenerkrankungen	 +	 ++
Hörvermögen	vermindert	 ZE	Ohrenerkrankungen	 +	 +
Hüftgelenksfehlstellung	 ZE	Gelenkerkrankungen	 +	 ++
HWS-Syndrom	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 +

I
Ileus	(Darmverschluss)	 ZE	Darmerkrankungen	 O	 +
Influenza	(Grippe)	 folgenlose	Ausheilung?	 ++	 ++
Insektengiftallergie	 ZE	Allergische	Erkrankungen	 +	 ++
Ischialgie/Ischias	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen,	AU?	 +	 +

K
Katarakt	 ZE	Augenerkrankungen,	Brillenpass	 +	 ++
Kniegelenksverletzungen	 ZE	Kniegelenkserkrankungen	 +	 ++
Krampfadern	 ZE	Venenerkrankungen	 +	 +
Krebserkrankung,	bösartig	 onkologischer	Befundbericht,	Histologie	 O	 O

L
Lähmungen	 ZE	Allgemein/Ursache?	 O	 O
Leberzirrhose	 	 – –	 – –
Leistenbruch	 operiert?	Folgenlose	Ausheilung?	 ++	 ++
Leukämie	 onkologischer	Bericht,	Histologie	 O	 O
Lordose	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 +
Lumbago	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 +
Lungenembolie	 ZE	Allgemein	 O	 O
Lungenentzündung	 einmalig?	Folgenlose	Ausheilung?	Ursache?	 ++	 ++
LWS-Syndrom	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 +
Lupus	Erythematodes	 Symptomlos?	Unter	Kontrolle?	 O	 O

M
Magen-/Darmgeschwüre	 ZE	Magen/Darmerkrankungen	 O	 O
Magenschmerzen	 Ursache?	ZE	Magenerkrankungen	 O	 O
Malaria	 akut/chronisch?	Einmalig?	 +	 +
Mandelentzündung	 einmalig?	Folgenlose	Ausheilung?	 ++	 ++
Medikamentenallergie	 ZE	Allergische	Erkrankungen	 ++	 ++
Melanom	 onkologischer	Befund,	Histologie	 O	 O
Meniskusverletzung	 ZE	Kniegelenkserkrankungen	 +	 ++
Migräne	 ZE	Kopfschmerzen	 O	 ++
Milzerkrankungen	 ZE	Allgemein	 O	 O
Morbus	Bechterew	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 O	 O
Morbus	Crohn	 ZE	Darmerkrankungen	 O	 O
Müdigkeitssyndrom	(chron.)	 ZE	Psychische	Erkrankungen	 O	 O
Muskelrheumatismus	 ZE	Rheuma	 O	 O
Multiple	Sklerose	 bestätigte	Diagnose	 – –	 – –
Myogelosen	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 ++
Myom	 	 ZE	gynäkologische	Erkrankungen,	Histol.	 +	 +

B
A

L 
84

32
  0

4.
17

Erkrankung/Diagnose Erforderliche Unterlagen Entscheidung
   BU     RLV

++
Normalannahme

+
Annahme	wahrscheinlich,	
ggf.	mit	Erschwerung

O
weitere	Unterlagen/	
Prüfung	erforderlich

–
Annahme	unwahrschein-
lich,	evtl.	mit	Erschwerung

– –
Ablehnung



Einschätzungskatalog Erkrankungen

N
Nahrungsmittelallergie	 ZE	Allergische	Erkrankungen	 ++	 ++
Nahrungsmittelunverträglichkeit	 ZE	Allgemein	 ++	 ++
Netzhautablösung	 operiert?	Brillenpass	 +	 +
Netzhautentzündung	(Retinitis)	 ZE	Augenerkrankungen,	Ursache?	 O	 +
Neuralgie	 neurologischer	Befundbericht	 O	 O
Neurodermitis	 ZE	Hauterkrankungen	 +	 +
Neurosen	 psychiatrischer	Befundbericht	 –	 O
Nierenentzündung	 ZE	Erkr.	der	Urogenitalorgane	 O	 O
Nierenbeckenentzündung	 ZE	Erkr.	der	Urogenitalorgane	 O	 O
Nierenentfernung	 nephrologischer	Befundbericht	 O	 O
Nierensteine	 ZE	Erkr.	der	Urogenitalorgane	 +	 +
Nierenzyste	(einzeln,	klein)	 med.	abgeklärt,	komplikationslos	 ++	 ++
Nierenzysten	(familiäre	poly-	 	
zystische	Nierenerkrankung)	 bestehend	 – –	 O 

O
Ohrgeräusche	(Tinnitus)	 ZE	Ohrenerkrankungen	 +	 ++
Osteoporose	 Frakturen?	 O	 O
Otosklerose	 ZE	Ohrenerkrankungen	 +	 +
Osteochondrose	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 O	 +

P
Parkinson	 bestehend	 – –	 O
Persönlichkeitsstörung	 psychiatrischer	Befundbericht	 – 	 O
Pollenallergie	 ZE	allergische	Erkrankungen	 +	 +
Prostataerkrankung	 ZE	Erkr.	d.	Urogenitalorgane,	PSA-Wert	 +	 +
Psychose	 bestehend	 – –	  –
Psychosomatische	Beschwerden	 ZE	Psychische	Erkrankungen	 – 	 O

R
Regenbogenhautentzündung	 ZE	Augenerkrankungen	 +	 +
Reizdarmsyndrom	 ZE	Darmerkrankungen,	Ursache?	 +	 +
Reizmagen	 ZE	Magenerkrankungen,	Ursache?	 +	 +
Rippenfraktur	 folgenlose	Ausheilung?	 ++	 ++
Rückgratverkrümmung	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 +

S
Schädelfraktur	 	 O	 O
Scheuermann’sche	Erkrankung	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 +
Schilddrüsenerkrankung	 ZE	Schilddrüsenerkrankungen	 +	 +
Schlafapnoe-Syndrom	 Bericht	Schlaflabor	 O	 O
Schlaganfall	(TIA)	 Krankenhausentlassungsbericht	 O	 O
Schleudertrauma	 ZE	Verletzungen	 +	 ++
Schulter-Arm-Syndrom	 ZE	Gelenkerkrankungen	 +	 ++
Schuppenflechte	 ZE	Hauterkrankungen	 +	 +B
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Schwindel	 Ursache?	Häufigkeit?	ZE	Allgemein	 O	 O
Sehnenscheidenentzündung	 Ursache?	Häufigkeit?	ZE	Gelenkerkrank.	 +	 ++
Sehnerventzündung	 ZE	Augenerkrankungen	 O	 O
Senkniere	 ZE	Erkr.	der	Urogenitalorgane	 O	 O
Sehstörungen	 ZE	Augenerkrankungen,	Brillenpass	 +	 +
Skoliose	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 +
Sodbrennen	 ZE	Magenerkrankungen	 +	 +
Speiseröhrenerkrankung	 ZE	Magenerkrankungen	 O	 O
Splenektomie	(Milzentfernung)	 unfallbedingt,	ausgeheilt	 ++	 ++
Stress-/Erschöpfungszustand	 ZE	psychische	Erkrankungen	 O	 O
Suizidversuch	 psychiatrischer	Befundbericht	 O	 O

T
Taubheit	 ZE	Ohrenerkrankungen	 +	 +
Tendinitis	(Sehnenentzündung)	 Ursache?	Häufigkeit?	 +	 ++	
Trigeminusneuralgie	 neurologischer	Befundbericht	 O	 +
Tuberkulose	 Befundbericht	des	behandelnden	Arztes	 O	 O

U
Ulcusleiden	 ZE	Magen-/Darmerkrankungen	 O	 O
Urticaria	 ZE	Hauterkrankungen	 +	 +

V
Varikose	 ZE	Venenerkrankungen	 +	 +
Venenleiden	 ZE	Venenerkrankungen	 O	 O
Verspannungen	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 +

W
Wanderniere	 ZE	Erkr.	der	Urogenitalorgane	 O	 O
Wirbelgleiten	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 +
Wirbelfrakturen	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 O	 O
Wirbelsäulenschaden	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 O	 O
Wirbelsäulenverkrümmung	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 +

Z
Zervikalsyndrom	 ZE	Wirbelsäulenerkrankungen	 +	 +
Zuckerkrankheit	 ZE	Zuckerkrankheit	 O	 O
Zyste	 	 Lokalisation?	 O	 O
Zystenniere	 	 – –	 O

Die	vorstehende	Auflistung	beinhaltet	Beispiele	und	erhebt	keinen	Anspruch	auf	Voll-	
ständigkeit.	Sie	ist	rechtlich	unverbindlich	und	ersetzt	nicht	die	Beratung	des	Kunden.	
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